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CURRICULUM VITAE 
FABRIZIO ERNESTO PREGLIASCO 

 
Fabrizio Ernesto Pregliasco 
Nato a Milano il 11 novembre 1959 
Cittadinanza Italiana 
 
ATTIVITA’ nell’ambito del Terzo Settore 

 Dal 1978 a tutt’oggi Socio Volontario e dal 1981 a tutt’oggi Presidente e dal 1986 a 
tutt’oggi Direttore Sanitario dell’Associazione Volontaria di Pronto Soccorso e 
Protezione Civile "RHO SOCCORSO PUBBLICA ASSISTENZA OdV" aderente all’ANPAS. 
con sede a Rho (Milano), (www.rhosoccorso.it). 
L’Associazione svolge attività di trasporto ammalati con autoambulanze e 
autovetture, servizio di guardia medica, teleassistenza domiciliare, protezione civile e 
di educazione sanitaria. Attualmente è composta da oltre 250 Volontari, 8 Volontari 
in Servizio Civile e 9 Dipendenti. 

 Dal 1986 a tutt’oggi ricopre incarichi negli organi dell’ANPAS. (Associazione 
Nazionale Pubbliche Assistenze): dapprima Membro Direzione Comitato Regionale 
ANPAS della Lombardia, Presidente del Comitato Zonale Milano Nord-Ovest del 
Comitato Regionale ANPAS della Lombardia e in particolare Presidente del Comitato 
Regionale ANPAS della Lombardia (dal 2003 al 2008), Vicepresidente Nazionale e 
successivamente Vicepresidente Nazionale Vicario (dal 2005 al 2013) e dal 2013 a 
tutt’oggi Presidente Nazionale (www.anpas.org). L’ANPAS è un movimento di 
Volontariato, riconosciuto quale Rete Associativa Nazionale che raggruppa 950 
Pubbliche Assistenze, oltre 100.000 volontari; 300.000 soci. Svolge funzioni di 
coordinamento e indirizzo per le Associate. 

 Dal 2.11.87 al 30.05.2015 ha lavorato con vari incarichi presso la Fondazione Sacra 
Famiglia ONLUS di Cesano Boscone (Mi), come meglio sotto descritto nella sezione 
Attività Assistenziali. La Fondazione Sacra Famiglia ONLUS (www.sacrafamiglia.org) 
assiste oltre 2000 utenti - bambini, giovani e anziani – in tutti i servizi della filiera 
sociosanitaria nelle forme di degenza piena, diurna, ambulatoriale e di assistenza 
domiciliare nella sede Centrale a Cesano Boscone in provincia di Milano e nelle 19 
sedi decentrate in Liguria, Piemonte e Lombardia. 

 Dal 1997 al 2005 Presidente del Consiglio Cittadino della Solidarietà Sociale e del 
Volontariato della Città di Rho (Milano). Organo previsto dallo Statuto del Comune di 
Rho per il coordinamento delle attività di assistenza sociale svolte dal Terzo Settore. 

 Dal 2001 a tutt’oggi Socio del Rotary International, dapprima del Rotary Club Rho poi 
del Rotary Club Milano Precotto San Michele – Distretto 2041(www.rotary.org). 

 Dal 2005 al 2009 Segretario della Fellowship Italiana dei Medici Rotariani. 
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 Dal 2011 a tutt’oggi Vicepresidente di Samaritan International. Rete di 
Organizzazioni non Governative di 13 Paesi europei, a cui aderisce ANPAS, che 
collaborano nell’ambito dell’emergenza sanitaria e della protezione civile 
(www.samaritan-international.eu). 

 Dal 2011 a tutt'oggi membro del Consiglio di Amministrazione della COPASS sc 
ONLUS. CooperativaPubbliche Assistenze Soccorso Socio-Sanitario – Albo C.M.P. 
Cooperativa a mutualità prevalente A140288 (www.copass.it). La cooperativa 
promossa da ANPAS associa 370 Pubbliche Assistenze per l'erogazione di servizi di 
radiocomunicazione. 

 Dal 2014 al 2016 Membro del Coordinamento Nazionale del Forum del Terzo Settore 
(www.forumterzosettore.it). 

 Dal 2015 al 2016 Presidente del Consiglio di Amministrazione della SAL Cooperativa 
soccorso assistenza Lombardia ONLUS. La Cooperativa promossa dal Comitato 
ANPAS della Regione Lombardia associava 111 Pubbliche Assistenze lombarde che 
svolgono servizi sociosanitari. 

 Dal 2017 a tutt’oggi Componente del Comitato editoriale di Vita 
 Dal luglio 2017 a tutt’oggi Consigliere della X Consigliatura del CNEL Consiglio 

Nazionale dell’Economia e del Lavoro designato dall’Osservatorio nazionale del 
Volontariato in rappresentanza delle Organizzazioni di Volontariato. 

 Dal gennaio 2018 a tutt’oggi membro del Consiglio Nazionale del Terzo Settore 
ai sensi del D.lvo 03/07/2017 n. 117 designato in rappresentanza delle Reti 
Associative. 

 Da dicembre 2019 a tutt’oggi membro del Consiglio di Amministrazione 
dell’Associazione Terzjus. Osservatorio di diritto del Terzo Settore, della filantropia e 
dell’impresa sociale. 

 Dal 2019 iscritto per conto di ANPAS al Registro dei Rappresentanti di interessi 
presso la Camera dei Deputati. 

 Dal 2020 Componente della Commissione Tecnica “Tecnologie biomediche e 
diagnostiche - UNI Ente Italiano di Normazione per conto di ANPAS 

 Nel 2020 Socio Fondatore della Società Scientifica SIEMS Società Italiana Emergenza 
Sanitaria.(www.siems.it) 

 
FORMAZIONE 

• Diploma di Perito Industriale in Chimica Nucleare presso l’ITIS S. Cannizzaro di Rho 
(Mi) nel 1978. 

• Diploma di perfezionamento in "Tecniche di intervento per la tutela dell’ambiente" 
rilasciato dalla Scuola di Formazione Professionale della Regione Lombardia presso 
l’ITIS S. Cannizzaro di Rho nel 1979. 

• Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano il 1.4.86 con 
voti 110/110 e lode. 
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• Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo conseguita nella prima 
sessione degli Esami di Stato dell’anno 1986 (aprile 86); iscrizione all'Albo 
Professionale dei Medici Chirurghi dal 23/6/86 e all’Albo degli Odontoiatri dal 
18/10/17 della Provincia di Milano. 

• Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, orientamento Sanità 
Pubblica presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano 
il 9.11.90 con voti 70/70 e lode. 

• Diploma di Specializzazione in Tossicologia presso la Facoltà di Farmacia 
dell’Università degli Studi di Milano il 7.3.94. 

• Iscritto dal 2014 ad oggi negli elenchi degli idonei all'incarico di Direttore Generale, 
Direttore Sanitario e Sociosanitario di ASL/AO ora ATS/ASST della Regione 
Lombardia e dal 2018 nell’elenco del Ministero della Salute degli idonei alla nomina di 
direttore generale delle aziende sanitarie locali, delle aziende ospedaliere e degli altri 
enti del Servizio Sanitario Nazionale. 

 
ATTIVITA’ Accademica 

• Dal 1980 al 1991 Allievo Interno presso l’Istituto di Igiene dell’Università degli Studi di 
Milano. 

• Dal 2.9.91 al 26.10.2021 Ricercatore Confermato, settore disciplinare MED/42-Igiene 
generale ed applicata, presso l’Università degli Studi di Milano. Ha afferito dapprima 
presso l’Istituto di Virologia della Facoltà di Medicina e Chirurgia, dal 2001 al 2011 ha 
afferito al Dipartimento di Sanità Pubblica Microbiologia-Virologia e dal 2011 ha 
afferito alla Sezione di Virologia del Dipartimento di Scienze Biomediche per la 
Salute. Dal 2005 Professore Aggregato presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

• Dal a.a. 99/00 al a.a.12/13 Professore a Contratto presso la Facoltà di Scienze della 
Formazione per l’insegnamento delle materie Igiene per il Corso di Laurea di Scienze 
della Formazione primaria e Legislazione Sociale per il corso di Laurea in Assistente 
Sociale della Libera Università di Bolzano, sede di Bressanone (Bz). 

• Dal 26.10.2021 a tutt’oggi Professore Associato, settore disciplinare MED/42-
Igiene generale ed applicata, presso la Sezione di Virologia del Dipartimento di 
Scienze Biomediche per la Salute dell’Università degli Studi di Milano. 

 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
È autore, co-autore e corrisponding author di 224 pubblicazioni scientifiche prodotte dal 
1982 con assidua continuità temporale, investendo ed affrontando molti dei principali temi 
di ricerca del SSD MED42 riguardanti in particolare la prevenzione delle malattie infettive, 
registrate nel sito docente del MIUR: 
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Articolo in rivista: 166; Abstract in rivista: 5; Contributo in volume (Capitolo o Saggio): 11; 
Contributo in Atti di convegno: 11; Abstract in Atti di convegno: 4; Poster: 4; Monografia o 
trattato scientifico: 15; Curatela: 5; Software: 1; 
Preprint: 2. 
 
Nello svolgimento della sua attività di ricerca si è dedicato dapprima a studi per la 
valutazione dell’esposizione a contaminanti ambientali mediante tecniche di monitoraggio 
biologico, in particolare per quanto riguarda l’inquinamento delle acque a uso potabile; 
attualmente si occupa dello studio degli aspetti eziologici, epidemiologici e preventivi di 
alcune malattie virali, in particolare influenza, epatiti, infezioni da poliovirus e retrovirus. 
L'attività verte principalmente su studi di valutazione di efficacia dei vaccini e farmaci 
antinfluenzali e nello studio dell'andamento epidemiologico dell'Influenza in Italia. 
Nell'ambito dell'attività di ricerca ha collaborato a 12 sperimentazioni cliniche di vaccini e 
farmaci antivirali, eseguite secondo i principi delle GLP e GCP. Ha redatto expert reports per 
la registrazione europea di un vaccino e di farmaci antinfluenzali. 
 
ATTIVITA’ Assistenziale 

• Dal 2.11.87 (nominato in ruolo dal 2/5/89) al 2.9.91 Assistente Medico Igienista 
presso l’allora IPAB Istituto "Sacra Famiglia" (poi trasformatasi in Fondazione 
ONLUS) di Cesano Boscone (Mi), Presidio Multizonale di riabilitazione e cura 
dell’handicap riconosciuto dalla Regione Lombardia. 

• Dal 17 luglio 1995 al 31 ottobre 2008 Direttore Sanitario della Fondazione Sacra 
Famiglia ONLUS di Cesano Boscone (Mi), (www.sacrafamiglia.org). 

• Dal 01 novembre 2008 al 30 maggio 2015 Direttore Scientifico e Responsabile del 
Servizio Igienistico-Organizzativo della Fondazione Sacra Famiglia ONLUS di Cesano 
Boscone (Mi). 

• Dal 01 aprile 2009 al 30 maggio 2015 Direttore Sanitario della Casa di Cura 
Ambrosiana S.r.l. di Cesano Boscone (Mi) Società controllata dalla Fondazione Sacra 
Famiglia ONLUS (www.amabrosianacdc.it). 

• Dal 01 gennaio 2014 a tutt’oggi Membro del Comitato Etico dell’I.R.C.C.S. Ospedale 
San Raffaele,Milano. 

• Dal 01 giugno 2015 a tutt’oggi Direttore Sanitario d’Azienda dell’I.R.C.C.S. 
Ospedale Galeazzi Sant’Ambrogio di Milano (www.grupposandonato.it) che 
comprende anche due Presidi Ospedalieri collegati, Istituto Clinico 
Sant’Ambrogio di Milano e Istituto Clinico San Siro di Milano 
 

ATTIVITA’ di Public Engagement 
Dagli anni 90 ad oggi svolge attività di Public Engagement relativa alla divulgazione 
scientifica, sociale e culturale come testimoniato da interviste televisive su emittenti 
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nazionali e su quotidiani e settimanali nazionali nonché dalla partecipazione ad eventi di 
formazione continua ECM per medici e operatori sanitari. 
 
PREMI E RICONOSCIMENTI 

• Premio UNAMSI 2016 Unione Nazionale Medico Scientifica di Informazione 
 

• Cavaliere Ordine al Merito della Repubblica Italiana, 27 dicembre 2020 
 

• Premio Speciale alla Carriera XVI edizione 2021 della Fondazione Spadolini Nuova 
Antologia 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e 
dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
Rho (Mi), 17 agosto 2022 


